


Laure-Anne SEYTOR

Sensibilisée et engagée 

dans la lutte contre les 

inégalités sociales, je 

souhaite être actrice dans 

le développement d’une 

société inclusive.

Vie associative

Depuis 2019 : Fondatrice – Centre Azuréen Para Taekwondo

Promotion Taekwondo pour public en situation de handicap ; Sensibilisation au 

handicap en établissements scolaires.  www.capt06.com

Depuis 2015 : Entraîneur – Taekwondo Nice Elite

Gestion administrative et développement d’une section enfant (3 à 14 ans) 

Responsable entrainements

Depuis 2013 : Conseillère Technique – Pointe-à-Pitre Taekwondo Club

Planification et coordination calendrier saisons sportives (Compétitions, Stages, 

Formations)

Ex sportive de Haut Niveau inscrite sur liste ministérielle 

Ex membre de l’équipe de France Para-Taekwondo 

2013 : Diplôme d'instructeur fédéral de Taekwondo

2008 : Ceinture Noire, 1ère DAN

Carrière sportive

Palmarès :

2014 : Championne du Monde

           Moscou, Russie

2014 : Championne d’Europe 

           Antalya, Turquie

2013 : Championne du Monde

           Lausanne, Suisse

Quelques implications sociétales …

● Organisation et animation d’un stage régional 

« Taekwondo et Nutrition » | Guadeloupe 2019 

● Marraine de la Nuit des Arts Martiaux 2018 

organisée par l’Université de Nice

● Participation à « 24h, le Défi » sous le thème  

« sport et handicap » | Septembre 2017, Nice

● Marraine du Baie-Mahault Taekwondo Club 

depuis sa création (2015)

Ma vie sportive et associative fait partie 

intégrante de mon parcours. Plus que de 

simples hobbies il s’agit de véritables 

espaces de vie me permettant de 

développer et véhiculer les valeurs 

humaines qui nourrissent chacune de mes 

actions : respect, persévérance, humilité, 

maitrise de soi.
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