
FÉDÉRATION FRANÇAISE DE TAEKWONDO ET DISCIPLINES ASSOCIÉES

F A I R - P L A YF A I R - P L A Y

H U M I L I T ÉH U M I L I T É   

L O Y A U T ÉL O Y A U T É   

M A Î T R I S E  D E  S O IM A Î T R I S E  D E  S O I   

P E R S É V É R A N C EP E R S É V É R A N C E   

R E S P E C TR E S P E C T

A C C E P T E R  L O Y A L E M E N T  L E S  R È G L E S

ÊTRE FIDÈLE À SES ENGAGEMENTS,
 AU RESPECT DES RÈGLES DE L'HONNEUR ET À LA PROBITÉ

C'EST SAVOIR SE DOMINER, CONTRÔLER SES ÉMOTIONS

PENSER ET AGIR POSITIVEMENT AVEC AUTRUI COMME AVEC SOI-MÊME 
ACCEPTER LES AUTRES POUR CE QU'ILS SONT, MÊME LORSQU'ILS SONT DIFFÉRENTS.

FAIRE PREUVE D'ACHARNEMENT, DE CONSTANCE, DE TÉNACITÉ

T A E K W O N D O  E T  D I S C I P L I N E S  A S S O C I E E S

RECONNAÎTRE SES LIMITES ET SES CAPACITÉS 
EN FAISANT PREUVE DE MODESTIE

CODE D’HONNECODE D’HONNE    RRUU


